
Proposi'on de stage Master 2 (2025-2026) 
 
 
Encadrants : Pascale BAZOCHE, IR INRAE, SMART / David VAL-LAILLET, DR INRAE, NuMeCan 

Structure de recherche : UMR SMART 1302 INRAE, InsFtut Agro / UMR NuMeCan 1341 INRAE, INSERM, 
Univ Rennes 

Adresse e-mail : pascale.bazoche@inrae.fr ; david.val-laillet@inrae.fr 

Numéros de téléphone : 02 23 48 53 81 / 02 23 48 50 72 

Lieux du stage : accueil partagé entre les sites des UMR SMART et NuMeCan (selon besoins et 
convenances) 

INRAE SMART, 4 All. Adolphe Bobierre, 35000 Rennes 

NuMeCan St Gilles 16, Le Clos 35590 St Gilles / NuMeCan Villejean, CHU Pontchaillou, 2 Henri le 
Guilloux, 35053 Rennes 

Titre du rapport bibliographique (UE opFonnelle selon modalités du Master) : The ques(on of 
contradictory injunc(ons in the scope of ea(ng habits and nutri(on 

Durée : 5-6 mois 

Titre du stage : Facteurs de mo@va@on et injonc@ons contradictoires dans le domaine des décisions 
alimentaires chez les jeunes de 15 à 25 ans 

 

Résumé du stage : 

Ce projet de stage vise à explorer l’impact des injoncFons contradictoires ou paradoxales (santé, plaisir, 
coût, environnement, éthique, etc.) sur les choix alimentaires d’individus de 15 à 25 ans, en tenant 
compte des inégalités socio-économiques. Au travers d’une étude par quesFonnaires, il s’agira de 
comparer des individus de différents milieux afin d’idenFfier les facteurs d’arbitrage dominants dans 
leurs décisions d’achat ou de consommaFon alimentaire. En foncFon du temps disponible, une tâche 
contextualisée en économie expérimentale pourra être mise en place et testée sur un peFt échanFllon 
de volontaires. Le recrutement des parFcipants à cehe étude exploratoire impliquera du travail 
d’enquête et de démarchage auprès d’élèves/étudiants et d’établissements d’enseignement secondaire 
(lycées généraux, technologiques et professionnels) et supérieur (universités, écoles). Ce stage offrira 
ainsi une expérience interdisciplinaire en sciences du comportement et économie expérimentale, avec 
des implicaFons directes pour les poliFques publiques en nutriFon et santé durable. 

 

Profil : étudiant.e de niveau M2 ou ingénieur : économie, sciences du comportement, nutriFon, 
sciences de gesFon, agro-économiste, ingénieur agronome ou en agroalimentaire avec compétences 
en staFsFques et économétrie. 

Compétences requises : rigueur scienFfique et capacité d’analyse ; bon niveau d’anglais (arFcles 
académiques en anglais) ; suivi de projet ; analyses staFsFques (mobilisaFon de R ou Stata). 

Gra@fica@on : graFficaFon réglementaire, environ 600 €/mois 

Frais pris en charge : accès tarif préférenFel restaurant INRAE St Gilles (environ 3,50 €/repas), frais de 
déplacement si missions sur le terrain 

Demandes par@culières (permis de conduire, voiture, etc.) :  
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